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INTRODUCCIO

1 llibre que té a les seves mans és part d'un
E projecte que inclou els senders litorals entre
la ciutat de Barcelona i la frontera amb Franga i
que ha pres el format de dos volums independents:
El sender litoral de la Costa Brava 1 aquest mateix. El
sender litoral de la costa de Barcelona. De Barcelona a
la Costa Brava descriu el trajecte per a senderistes
entre el monument a Colom, als peus de les Ram-
bles, il'inici de la Costa Brava a Blanes. En teoria no
sembla complicat trobar el cami entre els diferents
pobles del recorregut pel Barcelones i el Maresme,
ja que estem parlant d'un espai fonamentalment
planer i delimitat pel mar, d'una banda, i la carre-
tera Nacional II, de I'altre. No hi ha boscos que ens
confonguin ni camins solitaris; tanmateix, si que
hi ha una petita jungla d’infraestructures i edifi-
cacions que ens poden despistar i alguns camins
paral-lels al mar que sobtadament s’interrompen
obligant-nos a retrocedir i cercar noves vies. Aixi,
doncs, aquest llibre pretén estalviar temps i ener-
gies als caminants i poder avangar sense interrup-
cions innecessaries.

Ara bé, I'objectiu descrit és només una part,
ja que la nostra intencié no sols és facilitar com

Masia Cabot, a Vilassar de Mar.
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travessar el Barcelones i el Maresme per la costa
sin6d que també és una invitacio a descobrir i a
gaudir dels tresors que ens ofereixen ambdues
comarques. En els temps del menjar rapid, de
l'obtenci6 instantania i superficial d’informa-
cio, de les presses per arribar, de I'obtencio de
records absurds, de viatges a destinacions exo-
tiques o d’aconseguir-ho tot sense esforg, El sen-
der litoral de la costa de Barcelona. De Barcelona a
la Costa Brava proposa descobrir -o redescobrir,
segons els casos- un entorn proper ric en patri-
moni natural, material i immaterial que sovint o
bé desconeixem o, pitjor encara, menyspreem.
Per tant, al llarg de les seglients pagines el lector
trobara les descripcions dels camins costaners
meés propers al mar, pero també tot allo amb que
s’ensopegara en ells. A més, hi ha propostes de
rutes urbanes dels principals nuclis urbans per
coneixer el millor que aquests ens poden oferir.

La costa de Barcelona és un petit miracle si
considerem el seu estat a la segona meitat del
segle XX i primers anys del segle XXI. Durant
molt de temps, les platges i zones circumdants
eren l'espai de treball de les activitats rela-
cionades amb el mar, I'eixida dels pobles on
abocar els residus, 'espai inutil on instal-lar
les vies del tren, el racé on creixien les xabo-
les o I'area ideal per a industries contaminants.
Aix0 va anar canviant a poc a poc gracies als
corrents higienistes que posaren de moda els
banys d’aigua de mar i de sol. El tren va facilitar
que les families adinerades de Barcelona pas-
sessin llargues temporades d’estiu als pobles
del Barcelones, el Maresme i la Selva maritima
i que fins i tot es fessin construir elegants ca-
ses seguint els corrents arquitectonics de cada
epoca. Als anys seixanta i setanta del segle pas-
sat va créixer exponencialment el turisme de

masses tant nacional com estranger i amb ell la
necessitat de construir nous edificis com blocs
d’apartaments o hotels, sovint anonims -per no
dir lletjos- i noves infraestructures. La contami-
naci6 de les industries i de les aiglies residuals
urbanes i el desordre urbanistic es convertiren
en un fre al creixement del turisme i a la tercia-
ritzacié de ’economia catalana.

Amb l'arribada de les institucions democra-
tiques es van aprovar nous planejaments urba-
nistics i es van fer noves inversions que foragi-
taren la contaminacio de les platges, el mariels
rius i crearen nous espais d’oci per a residents
i visitants. Les Olimpiades de 1992 i el Forum
Universal de les Cultures de 2004 van ser un
nou impuls per a la millora de la costa del Bar-
celones i del Maresme. Avui en dia, és possible
recorrer els camins, els passejos maritims i els
carrers dels municipis entre Barcelona i Blanes
gairebé sense interrupcions i sempre gaudint
d’amples vistes de les muntanyes, els camps,

Platja de les Roques de Calella.

les platges, el mar Mediterrani, el cel i, Obviament,
els pobles.

El sender litoral de la Costa de Barcelona. De Bar-
celona a la Costa Brava esta estructurat en catorze
etapes. Algunes d’elles son interurbanes, altres
urbanes i sovint hi ha propostes mixtes. Com és
logic, cadascu pot organitzar les rutes a realit-
zar segons la seva conveniencia, pero la nostra
recomanacié és combinar una ruta interurbana
amb una d’'urbana el mateix dia. D’altra banda,
tan valid pot ser fer l'itinerari tot seguit com anar
seleccionant diferents etapes al llarg del temps
segons ens vinguin de gust.

La sortida i I'arribada és sempre des d'una
estacio de ferrocarril. Les dues Uniques excep-
cions son la primera etapa, ja comentada, i I'tl-
tima que finalitza al promontori de sa Palomera,
a Blanes, inici oficiés de la Costa Brava. En el cas
de fer excursions d'un sol dia, el servei ferroviari
ens permetra tornar facilment a la nostra desti-
nacio en transport public.




Etapa 1

BARCELONA - SANT ADRIA DE BESOS -

BADALONA

Aqguesta primera etapa és una ruta completament urbana i plena d'historia
que travessa els municipis de Barcelona, Sant Adrid de Besos i Badalona on
durant els ultims decennis s'han anat construint nous referents visuals gra-
cies a I'impuls modernitzador de les Olimpiades de Barcelona, de 1992 i el
Forum Universal de les Cultures, de 2004. Com veurem, I'empenta transfor-
madora no ha parat niun sol momenti aviat li tocard de ple a la faganallitoral

de Sant Adrid de Besos.

omencarem l'etapa al moll de les Drassa-
Cnes, als peus del monument a Cristofol
Colom € (Gaiety Buigas i Monrava, Rafael
Atché i altres, 1888) inaugurat amb motiu de

Darsena Nacional al Port Vell.

I'Exposicié Universal de Barcelona de 1888. La
logica ens diu que el dit de Cristofol Colom hau-
ria d’estar assenyalant a America; tanmateix,
indica la direccio per anar a Mallorca. Iniciarem

gt T S

Monument a Cristofol Colom.

I'etapa caminant en direccié nord-est per acce-
dir al moll de Bosch i Alsina, més conegut com
a Moll de la Fusta. Aqui va treballar com a vigi-
lant nocturn el poeta Joan Salvat Papasseit, al
qual la ciutat li ha dedicat un escultura (Robert
Krier, 1992) que trobarem mirant el maria on
podrem llegir el seu poema Nocturn per a acordid
(1925): Heus aqui: jo he guardat fusta al moll./(Vos-
altres no sabeu/queée és/guardar fusta al moll./pero
Jjo he vist la pluja/a barrals/sobre els bots,/i dessota
els taulons arraulir-se el preu fet de 'angoixa./sota
els flandes/i els melis,/sota els cedres sagrats. Des
d’aqui veurem les embarcacions de nautica es-
portiva de la Darsena Nacional.

Cinc-cents metres més enlla arribarem al moll
de la Barceloneta on de seguit veurem el Palau
del Mar. Una part de l'edifici esta ocupat pel
museu d’Historia de Catalunya @), amb una
presentacio espectacular i interactiva on petits
i grans poden aprendre i gaudir. Travessarem
el passeig de Joan de Borb¢ i 'annexa placa Pau
Vila que creuarem lleugerament en diagonal per
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MUNICIPIS: Barcelona, Sant Adria de Besos i Badalona.
COMARCA: Barcelonés.

DISTANCIA DE LA RUTA: 12,8 km.

DESNIVELL ACUMULAT POSITIU: 72 m.

DIFICULTAT: Facil.

PUNT DE SORTIDA: Monument a Colom (Moll de les
Drassanes).

PUNT D’ARRIBADA: Estacid de ferrocarril de Badalona.
TRANSPORT PUBLIC: Hi ha bona comunicacié en tren.

accedir al carrer de Ginebra, en ple barri de la
Barceloneta €. La Barceloneta és un eixample
d’estrets carrers creat al segle XVIII guanyant
terrenys al mar per a crear nous habitatges
destinats als treballadors del port. El carrer de
Ginebra desemboca al parc de la Barceloneta i a
través de qualsevol dels seus camins accedirem

n
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Edifici Blau.

al passeig Maritim. A la nostra esquerra veurem
I'Hospital del Mar que va néixer el 1905 com a
hospital d’infecciosos i en el qual avui treballen
meés de quatre mil professionals de la salut. Tres-
cents metres més enlla arribarem al port Olim-
pic @ que es va construir per acollir les compe-
ticions esportives de vela de les Olimpiades de
1992. A la banda de muntanya s’hi aixequen els
gratacels de 'Hotel Arts Barcelona (L. Skidmore,
N. A. OwingsiJ. O. Merrill, 1992) i la Torre Map-
fre (Enrique Ledn i Iﬁigo Ortiz, 1992) il'escultura
de grans dimensions Peix (Frank Ghery, 1999)
tots ells tan caracteristics del paisatge barceloni
postolimpic. Continuarem caminant pel passeig
Maritim que ara complementa el seu nom amb
I'afegit de Port Olimpic.

Un conjunt d’espigons van delimitant les
diferents platges regenerades artificialment i
d’amplada inestable que necessiten aportaci-
ons periodiques de sorres. Al final d’aquest tram
de costa trobarem el parc del Forum @, seu
del Forum Universal de les Cultures de 2004 i
que és un nou petit miracle urba perque esta

construit sobre els terrenys d’'una depuradora
d’aigiies residuals en funcionament i a prop de
la planta incineradora de residus de Sant Adria
de Besos. Avui en dia el parc és un espai de lleu-
re de vint hectarees arran de mar obert a la ciu-
tadania amb una oferta d’activitats d’oci quasi
permanent i de tota mena d’esdeveniments. El
Forum Universal de les Cultures va ser produc-
te d’'una rebequeria. Segons l'alcalde Pasqual
Maragall, Barcelona necessitava un nou gran
esdeveniment postolimpic per acabar d’endre-
car la ciutat, especialment el seu front maritim,
per a la qual cosa va demanar organitzar una
exposicié universal a 1'Oficina Internacional
d’Exposicions. Com aquesta ho va denegar en
les dates que pretenia Barcelona, les autoritats
municipals es van inventar un nou esdeveni-
ment mundial amb el nom ja referit. A més a
meés de la convocatoria del 2004 a Barcelona,
es van celebrar edicions a Monterrey (Mexic)
el 2007, a Valparaiso (Xile) el 2010, a Napols
(Italia) el 2014 i a Amman (Jordania) el 2016
després de la qual es va dissoldre la Fundacid
Forum Universal de les Cultures que era l'orga-
nisme encarregat d'impulsar aquest esdeveni-
ment. El primer gran espai que trobarem fent
el nostre cam{ pel parc és la placa Leonardo da
Vinci, que enllaca amb I'entramat urba i on es
troben dos edificis emblematics: 'Edifici Blau i
el Centre de Convencions Internacional de Bar-
celona. El museu de les Ciéncies Naturals @
és producte de la unificacié dels museus de Zo-
ologia i de Geologia i de la integraci¢ del Jardi
Botanic, amb seu al parc de Montjuic. Des de
I’any 2011 ocupa un gran espai a I'Edifici Blau.
Aqui podrem trobar una gran quantitat de col-
leccions minerals, vegetals i animals magnifi-
cament presentades i explicades. A I'entrada
al museu, sobre les escales d’accés al primer
pis, hi ha exposat 'espectacular esquelet d'un
rorqual comu de gairebé vint metres de llarga-

da exhibit en la posicié que adopta en submer-
gir-se al mar.

A partir d’aquest punt hi ha dues alternatives
per continuar la nostra ruta. Si els accessos a la
zona meés propera al mar estan tancats, accedi-
rem a l'avinguda d’Eduard Maristany que ens
conduira per la trama urbana fins al riu Besos.
Ara bé, si els accessos estan oberts, és molt més
interessant girar a la dreta en direccié a un gran
conjunt de plaques fotovoltaiques. Primer de tot,
arribarem al Camp de la Bota @ on a la nostra
esquerra trobarem un gran mur amb una llar-
guissima llista de noms ordenats alfabéeticament
batejat com Parapet de les executades i executats.
1939-1952 (Francesc Abad, 2019) que recorda

e

il
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I'afusellament en un paredo proper de 1695 re-
publicans i 11 republicanes per part del regim
franquista. També és important recordar que
en aquesta zona de Sant Adria de Besos s’ai-
xecava el gran poblat de xaboles del Camp de
la Bota que amb l'adjacent poblat barceloni de
Pequin van acollir fins a 745 families amb un
total de 3415 persones. Amb la creacié del po-
ligon d’habitatges de la Mina I'any 1974 aquest
barri es va anar desmantellant fins que el 1989
es van enderrocar les ultimes barraques. Tot se-
guit entrarem en la Gran Esplanada @ que amb
una superficie total de 8,4 hectarees és conside-
rada com una de les places urbanes més grans
del mén. Al fons veurem aixecar-se una de les

=
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imatges més conegudes del parc del Forum: la
Peérgola Fotovoltaica, de 1700 m? de superficie
que és la major estructura solar urbana d’Euro-
paides d’on podrem gaudir de vistes al port del
Forum i a la costa barcelonina. Al darrere de la
pergola fotovoltaica prendrem una rampa eleva-
da que ens conduira a I'altra banda del port del
Forum © i d’alla a la platja del mateix nom que
seguirem fins a topar-nos amb la desembocadu-
ra del riu Besos. Aquest és un curt riu de regim
mediterrani que neix al massis del Montseny i
que és el més important curs fluvial que troba-
rem en tota la costa de Barcelona fins a arribar
al riu Tordera. Pot semblar un innocent corrent
d’aigua i, de fet, no sol portar més que un discret
cabdal. Tanmateix, els temporals poden fer créi-
xer rapidament i perillosament el seu volum. El
mateix fenomen succeeix en les rieres del Ma-
resme, com veurem més endavant.

A la desembocadura del riu Besos @ i gra-
cies a la preséncia permanent d’aigua, podrem

Desembocadura del riu Besos.

observar un incipient bosc de ribera colonitzat
amb tamarius i canya i amb nombroses aus com
gavines, corbs marins, anecs i esplugabous. No
sempre ha tingut aquest aspecte tan naturalit-
zat doncs fins a finals del segle passat el riu era
una veritable claveguera a cel obert on anaven a
parar els abocaments d’aiglies fecals urbanes i
residus liquids industrials. La progressiva cons-
truccio de depuradores per a les aigiies residuals
dels nuclis urbans i una politica de tolerancia
zero amb les activitats industrials contaminants
va permetre la millora de la qualitat de les aigiies
iel retorn de la vegetacid i fauna autoctona. Fins
i tot la lladriga ha colonitzat de nou la conca del
Besos i de tant en tant algun exemplar es deixa
veure al tram final del riu. La cirereta del pas-
tis ha estat la construccié del Parc Fluvial del
Besos @), de nou quilometres de llargada, al llarg
dels municipis de Montcada i Reixac, Barcelona,
Santa Coloma de Gramenet i Sant Adria de Besos
que en aquest tram de la desembocadura té un

L] BARCELONA | EL MAR

La relacié de Barcelona amb el mar exis-
teix des del seu naixement com a ciutat
romana anomenada Barcino. Ara bé, el co-
merg i les instal-lacions associades a ella
han anat evolucionant al llarg del temps.
Durant moltissim temps, el port era sim-
plement la platja davant de la qual atraca-
ven els vaixells els quals eren carregats i
descarregats amb barques auxiliars. Hau-
rem d’esperar fins al segle XV per veure
les primeres instal-lacions permanents.
Al segle XVIII es va fer una gran ampliacio
guanyant terrenys al mar. Fruit d’aquestes
obres va néixer el barri de la Barceloneta.
D’altra banda, el front maritim no era un
espai especialment valorat i molt menys
per a anar a viure, per la qual cosa als se-
gles XIX i XX es va anar omplint d’infra-
estructures com carreteres i vies ferries,
industries i fins i tot barris de xaboles con-

figurant aixi un espai residual i decadent.
La celebracié de les Olimpiades del 1992
va ser la gran excusa per reordenar i posar

Platges de Barcelona.

en valor tot el front maritim de la ciutat. Es
van transformar antigues naus industrials,
moltes d’elles en desus o infrautilitzades,
en barris residencials com la Vila Olimpica
i es va dignificar I’antic barri mariner de la
Barceloneta. També es van aixecar noves
infraestructures com el port Olimpic i es
van edificar els gratacels Hotel Arts Barce-
lona i Torre Mapfre. El passeig Maritim es
va comencar sense arribar a finalitzar-lo.
La ciutat va haver d’esperar fins a la cele-
bracié del Forum de les Cultures el 2004
per a veure completades les obres de tot el
front maritim del municipi de Barcelona i
una part del de Sant Adria de Besos. Avui
en dia tot el passeig Maritim de Barcelo-
na llueix de forma increible amb un llarg
sorral on prendre el sol, practicar esports
d’equip a la platja o nautics a les seves ai-
glies i un gran espai per on caminar, anar
en bicicleta o en pati o simplement descan-
sar a les seves guinguetes i gaudir de 'es-
pectacle huma i natural.




Port de Badalona.

caracter més assilvestrat. Per un cami lateral
al riu, accedirem al pont sobre el Besos per tra-
vessar-lo i accedir al municipi de Sant Adria de
Besos. Aqui cercarem el primer accés a la nostra
dreta per creuar el parc del Litoral fins arribar a
la platja del Litoral.

Aquest és, sens dubte, el sector menys atractiu
delarutai, tanmateix, té moltissimes possibilitats
futures. L’espai esta presidit per les Tres Xeme-
neies @ (Juan Ignacio Coscolluela Muntaner,

CATALUNYA

1976) de 'antiga central termica de la companyia
Fecsa-Endesa que va estar operativa entre 1973
i 2011. Malgrat la voluntat de 'empresa de des-
mantellar tota la central térmica per a donar-li
nous usos industrials, 'ajuntament de Sant Adria
de Besos es va negar a permetre 'enderroc de
les xemeneies ila nau de turbines. E1 2008 es va
fer una consulta entre els veins sobre la possibi-
litat de mantenir les torres malgrat I'alt cost de
mantenir-les dempeus amb el resultat favorable

a conservar-les. El 2016 Endesa va cedir gra-
tuitament el terreny a I'ajuntament i, per tant,
també les torres i la nau. Ara, les institucions
publiques liderades pel Departament de Cultura
de la Generalitat de Catalunya han programat la
creacio de la Catalunya Media City, un projecte
de centre digital, audiovisual i del videojoc que
promet convertir aquesta zona en un pol inter-
nacional per al sector audiovisual i digital co-
mencant amb la rehabilitacié de 'emblematica

Les Tres Xemeneies.

Nau Turbines. A més, també hi ha programat un
gran parc metropolita, habitatges de proteccid
oficial i lliures i equipaments publics.

Nosaltres continuarem caminant per sen-
ders paral-lels a la platja fins que a cinc-cents
metres arribarem a la Marina de Badalona ®
. Es tracta d’un port esportiu i pesquer de pro-
pietati gestio publiques inaugurat el 2005 en el
context d'un important procés de remodelacid
i desenvolupament urbanistic de tota la facana
maritima de la ciutat. El varador té un espai de
10.200 m? i disposa de nombrosos serveis per
a una ampla varietat d’embarcacions de fins a
40 metres d’eslora i 11 metres de manega. Hi
ha prevista una ampliacié del port amb l'ober-
tura del canal del Gorg, que ja s’endinsa en la
ciutat 325 metres, amb una amplada entre 30 i
42 metres i una capacitat per a 200 nous amar-
raments per a embarcacions de fins a 15 metres
d’eslora. L’objectiu del canal és crear una nova
zona urbana de qualitat i apropar el mar als bar-
ris de l'interior. Actualment, només queda pen-
dent la finalitzacié del nou viaducte ferroviari
sobre el canal per tal d’enderrocar I'anterior i
poder connectar el canal amb el port.

7
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Pont del Petroli.

La platja que segueix a la marina té el curi-
6s nom de la platja del Coco . La raé és la
presencia de l'antiga fabrica de la Companyia
Auxiliar per al Comerg i la Industria (CACI), una
empresa del sector quimic que produia midoé i
sabons, com el d’olor de coco. L'edifici de mad
de la CACI (Jaume Botey i Barriga, 1899) es va
inspirar en l'arquitectura industrial anglesa i
des de 1998 és de propietat municipal havent
estat rehabilitat. Hi ha hagut diferents propos-
tes d’'is per a aquest espai com, per exemple,
ser la seu del museu del Comic i la Il-lustracié
de Catalunya. Tanmateix, el fet és que fins ara
continua sent un espai buit i sense utilitzacio. A
tocar del CACI veurem la placa del Pati de Vela (®
presidida per I'estatua L equilibrista (Eulalia Monés
Gresely, 2006). La seglient fita del nostre recor-
regut és el pont del Petroli (3. Al peu del pont
veurem una escultura dedicada al popular per-
sonatge de I'etiqueta de I’Anis del Mono (Susa-
na Ruiz Blanch, 2012). El pont del Petroli és un

CATALUNYA

pantala on els vaixells descarregaven productes
petrolifers que s’emmagatzemaven en la zona.
El primer es va inaugurar el 1879 i era de fusta,
pero un temporal el va destruir el 1927. Va ser
substituit per un de ferro que va acabar fent-se
malbé. L’actual es va construir el 1965 i va estar
en us fins al 1990. Després de diversos intents
de desmantellar-lo, el 2003 va passar a ser pro-
pietat de I'ajuntament i obert al public el 2009
com a passeig i mirador de la ciutat fins que el
temporal Gloria del 2020 el va trencar en dos.
Des de llavors esta prohibit el pas i resta pen-
dent de rehabilitacio.

Continuarem caminant pel passeig Maritim i
entrarem en la platja de I'Estacid. De seguit ens
trobarem amb el lateral i la part posterior de la
fabrica de I'Anis del Mono @. Aquest aiguar-
dent ensucrat ha estat i continua sent un dels
meés consumits a Espanya. E1 1902 Vicent Bosch,
un dels antics propietaris, es va inspirar en I'en-
vas d'un perfum frances que havia comprat a

Paris per donar forma a’'ampolla. L’éxit de 'am-
polla va ser tal que gairebé tots els fabricants
espanyols d’anfs el van imitar. La caracteristica
etiqueta també té la seva historia perque va ser
producte de les polemiques sorgides al voltant
de les teories de I'evolucié de Charles Darwin de
finals del segle XIX. Fins i tot la fesomia del mono
té similituds amb la del cientific, pero no queda
clar si és un homenatge o fa befa. En tot cas, la
qualitat de la beguda va aconseguir fer d’aques-
ta marca tot un éxit comercial que ha arribat
als nostres dies. Tot i que la produccio ha estat
traslladada a un altre indret, 'empresa organitza
visites comentades a la fabrica.

La platja de I'Estacié @ deu el seu nom a
I'estaci¢ de ferrocarril I'edifici del qual veurem a
la nostra esquerra. Aquesta platja és una de les
meés centriques i populars de la ciutat on troba-
rem tota mena de serveis de restauracié i per al
bany. Quan arribem a l'altura de 'estaci¢ de fer-
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rocarril haurem de girar a I'esquerra per sota del
viaducte subterrani que ens permetra accedir a
la placa de Roca i Piia l'estacio, punt de finalit-
zacié d’aquesta primera etapa del sender litoral
de la costa de Barcelona.

AIGUARDENTS CATALANS AL MON

A tota la costa catalana, especialment a la
tarragonina i la barcelonina, abundaven
els petits vinyataires amb alambins propis
que produien aiguardents que es comer-
cialitzaven a través dels ports. D’aquesta
tradicioé sorgiren multitud de destil-leries
i cellers que impulsaren ’economia local.
Des del punt de vista economic, avui en

dia ’elaboracié d’aiguardent és absoluta-

ment anecdotica a Catalunya. Tanmateix,
aquest destil-lat alcoholic derivat del vi o
de la brisa del raim era extraordinaria-
ment important i un dels principals pro-

ductes d’exportacié a ’Europa atlantica
durant el segle XVIII i a les Ameriques al
segle XIX. Al continent america va facilitar
un comerg circular d’exportacié d’aiguar-
dent i d’altres productes i importacié de
cot6 en branca per la incipient industria
textil catalana.

L’aiguardent es podia comercialitzar na-
tural o afegint sucre i perfumat amb tota
mena d’essencies com fruites i herbes. Un
dels aiguardents més populars és el que
té com afegits principals el sucre i llavors
d’anis com, per exemple, I’Anis del Mono.






