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ecuerdo perfectamente que cuando nos planteamos la idea de esta trilogia

de ascensiones pirenaicas bajo la denominacién de las mas bellas, cuyo cie-

rre es este tercer tomo del sector oriental, habia una idea central en torno a
la cual giraba la totalidad del desarrollo de estas 105 ascensiones. Era tan sencillo
como que subirfamos a cumbres, pero estas no serian en si el objetivo, sino que lo
importante en este caso iba a ser el camino, por donde subimos, de qué paisajes y
sensaciones disfrutamos durante el recorrido, cual es el grado de satisfaccién con
el que retornamos a nuestros hogares tras dejar atras un entorno que considera-
mos nuestra otra casa.

En estos meses, segiin hemos tachado cumbres de la lista primigenia, hemos
renunciado a algunas, hemos cambiado de concepcién respecto a otras, hemos
incluido nuevos destinos y repetido las que nos han generado dudas mientras el
borrador inicial terminaba por convertirse en un garabato ininteligible, con tacho-
nesy flechas por todas las esquinas del folio. Como suele ocurrir con cualquier pro-

yecto que se precie, la génesis ha evolucionado por cuenta propia y nos ha condu-
cido a otro punto en el cual se profundiza atin mas en el deseo del disfrute maximo,
relegado el destino, sin que el nombre de la montaiia nos diga nada en si mismo,
y nos hemos quedado solo con lo que nos
ha donado el camino, desde el primer paso

hasta el ltimo peldafio cimero.

Ciertamente, este tipo de concepcién a Un drbol monumental, un
la hora de abordar las cumbres pirenaicas campo de flores, un ricahuelo,
tenfa un punto pretencioso por ir a contra-

. ) ) un amanecer, unas vistas
corriente de la generalidad en las ascensio-

nes (a la vista quedan las cumbres exhibi- inesperadas... el sendero nos

das como «trofeos> en las redes sociales, sorprende con numerosas
que han conseguido redimensionar lo que escenas. Caminemos atentos
anteriormente eran las fabulas de la barra y disfrutemos de cada paso.
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de un bar). Hemos dado un paso mas alla y nos hemos arriesgado a bailar sobre la
delgada cuerda que delimita lo que es una genialidad de una completa e incom-
prendida tonteria. Nos la jugdbamos, pero tampoco demasiado, que la pdlvora ya

la inventaron los chinos.

Asi, en esta seleccién de ascenso del Pirineo oriental, rizamos el rizo, de forma
que, si, hay cumbres cuyo nombre reconocemos sobradamente, mientras que hay
algunas otras que, o somos expertos en cartografia pirenaica o tan solo las conocen
los lugarefios que habitan en sus extensas faldas. Pero ya lo hemos dicho. No pre-
tendemos acumular una suma de cimas conocidas junto a otras que lo son menos,
y quizd, nada populares. Lo importante es el sendero, lo que nos aporta, las vistas

Elsenderoy las sensaciones que vivamos
en él son una oportunidad para construir
una relacién intima con la naturaleza y
con la montaria a la que vamos a ascender,

sin importarnos su nombre o altitud.

del entorno natural e impresiones que quedan almacenadas en el disco duro cere-
bral. Asi, algiin dia, por lejano que sea, con ver una imagen asociada a dicho camino
nos inundara una avalancha de emociones, las mismas que vivimos aquel dia que lo
recorrimos. Esto es, se trata de hacer un camino inolvidable.

En esa dificil tarea, puede que hayamos conseguido nuestro objetivo plenamente,
sibien alo mejor solo hemos obtenido logros parciales, o que nos hayamos quedado
lejos. Es algo imposible de medir, dado que cada montafiera y montafiero somos un
mundo, y, ademas, la belleza como concepto es totalmente subjetiva. Es tan etérea
como las supuestas percepciones que de un paisaje indescriptible, una cresta de
retorcidas rocas por la que danzamos entre abismos, la presencia de un rebeco que




salta liviano entre las rocas como si tuviera muelles en las patas y el frescor de las
aguas impolutas. De todo ello, cada persona extraera diferentes sensaciones. En el
fondo, es algo intimo, totalmente personal.

En cualquier caso, las propuestas recopiladas en estas paginas aspiran a ayudar-
nos en ese camino, el mismo que define la diferencia con respecto a cémo subir a
una montafia, sin importar el nombre de la montafia. Salud en las alturas.

LAS RUTAS Y ELTERRENO

Las dimensiones del sector oriental de la cordillera pirenaica son bastantes mayores

que las de las secciones central y occidental. De hecho, en el area oriental, la barrera
montafiosa principal que divide la vertiente septentrional de la meridional, la lla-
mada cadena axial, se diversifica y abre diferentes lineas paralelas, incluso algunas
en perpendicular, asi como grupos montafiosos desplazados, generalmente al sur,
como por ejemplo el area de Aigliestortes.

Por tanto, esa fabulosa diversidad de la que puede presumir esta franja pirenaica,
repartida entre territorios occitanos, catalanes y andorranos, es extrapolable a las
caracteristicas de sus montafias y valles, del tipo de naturaleza que la inunda, del for-
mato de los senderos, aristas y crestas, asi como de los itinerarios que podemos reali-
zar. Esa riqueza del terreno es una aportacién magnifica, dado que nos permite crecer
en intenciones y sensaciones de manera progresiva, desde las colinas mediterraneas
asomadas al mar hasta los riscos que acogen picos de tres mil metros de altitud.

En general, la mayor parte de las ascensiones propuestas disponen de un sen-
dero que encauza el itinerario. Pero hay excepciones, concretamente las relativas a
picos que requieren que superemos una cresta rocosa antes de coronar su cumbre,
asi como aquellos que presentan las faldas cubiertas por canchales monumen-

tales. En ambos casos, el transito por la
roca, en terreno accidentado e inestable,

carente de un camino definido, serd una

El Pirineo oriental nos ofrece condicién innegable si queremos llegar a

paisajes mediterrdneos, praderas lo mas alto. Por otro lado, en general, es
habitual la existencia de balizas que nos
de generosos pastos, bosques )

orienten de manera correcta, sean las del

con cardcter, picos dfilados, trayecto que se dirige a la cumbre o las

muchos estanys... Un verdero de un itinerario de otro tipo que discurre

ensuefio de variedad. por las cercanias.

Hay rutas en las cuales podemos aprovechar la existencia de alguna carretera
que pasa por un puerto de montafia, asi como el aparcamiento de alguna estacién
invernal, con lo que iniciaremos la marcha con la ventaja de la altitud. Hay que tener
en cuenta que hablamos de montaiias con faldas muy extensas, que abarcan una
considerable magnitud de terreno. De manera, que, en los casos que no contamos
con el privilegio de poder acercarnos, nos veremos obligados a remontar grandes
distancias antes de alcanzar siquiera la base de la montafia en cuestién. Claro est4,
es un inconveniente, aunque, al mismo tiempo, le confiere una mayor dimension al
itinerario, ya que nos moveremos por los diferentes pisos alpinos, desde los pastos
de ribera a las pendientes rocosas, al tiempo que pasamos por las diferentes franjas
forestales y los herbazales de altura.

Hemos de incidir en cémo dentro de la diversidad anteriormente descrita, encon-
traremos escenarios muy diferentes. Por un lado, tenemos los terrenos mas cercanos
al mar Mediterraneo, de mayor aridez y con menor nimero de manantiales en los
que proveernos de agua. Por otro lado, se encuentra la zona intermedia dotada de
generosos pastos, zona de pastoreo vigilada por los perros guardianes, y bosques
de gran espesor, con un entramado arbdreo de tal envergadura en cual no conviene
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TOSSETA DE
VALLCIVERA
(2.848 m) Y TOSSA
PLANA DE LLES

(2.916 m)

Trayecto circular que se
encauza por el rincén de
los estanys de la Muga,
desde los que ascendemos
ala cima de Vallcivera, para
asaltar luego la Tossa Plana
de Lles.

COMONEEEGAR Desde Martinet
tomamos la carretera hacia Lles,
cruzamos la poblacién y conti-
nuamos hasta la estacion nor-
dica homonima.

Cerdanya. Escala
1:25.000. Ed. Sua.

8
MADRES (2.469 m)

El Capcir, conocido po-

yoen

pularmente como la
Pegquena Siberia, es una
extensa meseta flanquea-
da en un costado por el
Puig Peric, y en el otro, por
Madrés, una oronda cum-
bre de generosas vistas.

COMONEDEGAR Nos dirigimos
desde Montlluis a Formiguera 'y
tomamos el posterior desvio a
Real y Odello.

CARTOGRAEM Font |§|$,..,|§|
Romeu. 2249 ET. Esca- =% __.,"'"'h-
la1:25.000. Ed. IGN. EF-].’E

9
PUIG DE LA COMA
D'OR (2.826 m)

En parte eclipsada por la
cercana presencia de la
cumbre bicéfala de Puig
Pedrés, este es un pro-
montorio que contiene
unos panoramas asom-
brosos. Ademas, el reco-
rrido es muy agradable
visualmente.

Yoeuy

BOMONEEGAR Desde Puigcerda,
seguimos las indicaciones
hacia el Col de Puymorens.

CARTOGRAFIA Bourg
Madame. 2249 OT.
Escala 1:25.000.

Ed. IGN.

0
PIC DE NURIA (2.794 m)

Peguena cumbre enclava-
da en el cordal que une el
puerto de Eina con la cum-
bre principal del Puigmal, y
gue recibe su nombre del
valle en el que se sitla el
santuario de NUria. Es un
trayecto ameno y paisajes
soberbios.

BOMOIEEGAR Accedemos a Eina
por la carretera que va de Puig-
cerda a Montlluis. Una vez en esta
poblacion, salimos hacia Llo y
accedemos asi al aparcamiento
de lareserva natural valle de Eina.
CARTOGRAFIA Nuria.
Escala 1:25.000-
1:50.000. Ed. Sua.

yoely

Yoeuy

L L VN L T A ol
COLORES OTONALES EN EL VALLE DE EINA.

1
PUIG DORRIA (2.543 m)

Terraza inferior con res-
pecto a la cima de Puig-
mal, pero que también
regala excelentes pano-
ramas de las sierras agol-
padas en la comarca del
Ripolles, asi como de la
propia Cerdanya.

BOMONEEGAR Desde Puigcerda,
via La Guingueta d'Ix [Bourg
Madame], vamos hasta Oceja
[0sséjal. La cruzamos hasta con-
cluir en Vallcebollera.

Cerdanya. Escala
1:50.000. Ed. Alpina.

12
PIC DE COMABONA
(2.547 m)

Representa la atalaya
mayor de la seccidén mas
oriental de la fabulosa sie-
rra del Cadi, que se mues-
tra inexpugnable por su
pétrea y vertical cara sep-

Yoen

tentrional. Es un trayecto
largo y bastante exigente.

COMONEEEGAR Desde Martinet
secundamos la sinuosa carretera
hasta Estana, la cruzamos y
arribamos al Coll de Pallers.

Cerdanya. Escala
1:25.000. Ed. Sua.

13
BONY DEL MANYER
(2.809 m)

Esta cumbre se integra en el
precioso circo de Engorgs,
a la sombra del Puigpedros,
pero esta algo despegada
al sur de este, pues es el
cierre por ese flanco del
pequeno arco montanoso.

COMONEEEGAR En el acceso a
Ger, procedentes de Bellver de
Cerdanya, se halla el desvio hasta
Meranges, que cruzamos para
seguir hasta el aparcamiento de
Campllong.

CARTOGRAFIA EI"'*'EI
Cerdanya. Escala
1:25.000. Ed. Sua

Yoely

Yoen

CAPITULO

Los dominios de

la Cerdanyay su
monumental valle,
con el altiplano del
Segre flanqueado
por dos extensos
cordales, congregan
numerosas cumbres
de sumo interés. Las
sierras del Cadi'y
Moixero, el macizo
de Puigpedros y el de
Carlit, las montarias
de Lles, y también, el
rincon del Capcir, nos
invitan a la ascension.



CERDANYA Y CAPCIR

TOSSETA DE
VALLCIVERA
v TOSSA PLANA

DE LLES

m - m

ITINERARIO 7

miempo 5h  pEsNIvEL 1.010 m  pistancia 16,3 km

ITINERARIO CIRCULAR MEDIANTE EL CUAL
TRASPASAMOS EL ALTAR MAYOR DEL CONJUNTO
MONTANOSO DE LLES, TRAS PISAR EL PELDANO
PREVIO DE VALLCIVERA. EL RECORRIDO ESTA
SUMIDO EN LA CALMA REINANTE EN EL INTE-
RIOR DE LOS BOSQUES DE CONIFERAS, DOMI-
NADO POR LA INQUIETANTE SOLEDAD DE LOS
ESTANYS DE LA MUGA, Y ADEREZADO POR LOS
VIENTOS QUE NOS AIREAN EN LOS CORDALES
PETREOS MIENTRAS DISFRUTAMOS DE EXTEN-
SAS POSTALES PANORAMICAS.

Partimos del aparcamiento en direccién al
cercano refugio guardado de Cap de Rec, nos
sumamos al itinerario del GR 11y paseamos por
la pista que se dirige al valle de la Llosa, tras
dejar el edificio del refugio a la izquierda. Nos
internamos en un pinar monumental y cami-
namos en linea recta, accedemos al collado de
Salami y dejamos a la derecha el desvio por el
cual progresa el GR 11, por la pista adelante.

54
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Desembocamos en un desdoblamiento
(1.985 m, 20 min) y proseguimos por el
ramal de la derecha, el camino mas ancho,
que dispone de balizas amarillas del itinerario
nimero 26. Tras un pasaje bajo cielo abierto,
retornamos a las entrafias forestales, deriva-
mos ante otra bifurcacién y evitamos tomar
la senda descendente de la izquierda, etique-
tada como la 31B, para continuar adelante una

o A

treintena de metros hasta que la pista finaliza
(1.976 m, 40 min). Enfrente vemos un sendero,
marcado por las balizas amarillas del trayecto
26, por el cual ascendemos y prolongamos el
recorrido forestal. Encaramos una suma de
cuestas, salvamos un par de arroyos, atrave-
samos pequefios herbazales casi llanos y lle-
gamos ante un desdoblamiento importante. En
este, evitamos el desvio de la derecha, camino

&

(e i i Y -. RN . -_
EL ESTANY GRANDE LA MUGA Y LA TOSSA PLANA DE LLES.

28 hacia el valle de Llosa, y continuamos con
el ascenso por la izquierda, por el mismo iti-
nerario 26 que nos ha guiado hasta este punto.

Remontamos pausadamente la ladera bos-
cosa y salimos a una pradera donde la arbo-
leda se dispersa. Subimos a la parte superior
de Pla de la Riba y distinguimos las cumbres
de Lles y Muga, a izquierda y derecha respec-
tivamente, antes de volver al interior forestal
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(2.990 m, 1 h 15 min). Tras superar el pliegue

de la falda montafiosa, caminamos sobre el
barranco de Muga, cuyo conducto con torren-
tes se extiende a mano derecha. Asi, salimos
del entramado boscoso, ante un paraje com-
puesto por praderas salpicadas de rocas, gru-
pos de pinos dispersos y arroyos que se desli-
zan por varios puntos.

Nos guiamos por la estela de hitos que nos
conducen, por la derecha, a la base del Pic de
la Muga, para reconducir el rumbo y recorrer
su seccién inferior. Traspasamos una loma tras
otra en direccién al pedregal que se extiende
entre la cima de Lles y la de Vallcivera, con lo
que accedemos asi al mayor de los dos lagos
de la Muga (2.550 m, 2 h 5 min). Recorremos
la orilla de este por la derecha, y nos unimos a
un sendero intermitente por el que ascende-
mos hacia el collado de la Muga. Como todo es
hacia arriba, con o sin sendero, no hay lugar
a dudas de la direccién a tomar y el destino.
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Unavez en el collado, giramos a la izquierda
y le damos la espalda al Pic de la Muga
(2.860 m), con lo que dejamos a la derecha
el dominio de Vallcivera y, detrds, la linea de
cumbres de Pessons, ya en Andorra.

Avanzamos por el cordal pétreo, bordeamos
un resalte rocoso, traspasamos el alto posterior
dela cota secundaria de La Mugueta (2.773m) v,
tras sortear un par de escollos pétreos, subimos
la pequetia pendiente que precede a la cima de
la Tosseta de Vallcivera (2.848 m, 2 h 50 min).
Partimos de esta por la izquierda, mediante el
puente rocoso que desciende y por el que alcan-
zamos el collado de la Portelleta, donde enlaza-
mos con un sendero y emprendemos el ascenso
por terreno pedregoso. Libramos la arista rocosa
y vertical por laizquierda, superamos una ladera
mas ancha que la inferior, cruzamos un pasaje
abierto entre bloques de roca, atravesamos un
raso en ligera pendiente y accedemos al buzén
de la Tossa Plana de Lles (2.916 m, 3 h 20 min),
desde donde el panorama es extenso y cautiva-
dor, miremos hacia donde miremos.

Abandonamos la cima principal y encauzamos
el descenso por la amplia ladera desarbolada que
baja por el lado opuesto al de llegada, y nos esco-
ramos ligeramente a la izquierda en busca de la
linea de hitos, que esta remarcada por las balizas
amarillas del itinerario 19. Asi, bajamos, apro-
ximadamente, en linea recta, con enormes vis-
tas abiertas sobre las sierras del Cadi y Moixerd.
Vamos sin sendero, guiados por los hitos, hasta
que enlazamos con un sendero intermitente.
Cuando llegamos ante un grupo de rocas, gira-
mos a la derecha, bajamos y el sendero reapa-
rece, punto a partir del cual es evidente.

Descendemos hacia la enorme pradera de
la Pla de les Someres, aparecen los primeros
pinares de las cotas inferiores de las faldas
de Lles, dejamos la pradera a la izquierda y
nos internamos en el bosque de pino negro
(2.285 m, 4 h 15 min). Encaramos una senda
de cantos pétreos con una pendiente des-
cendente muy pronunciada. Llaneamos por
un pequeno tramo y salimos del pinar, a una
pradera con el refugio libre del Pradell edi-
ficado al otro lado de una pista forestal. A la
izquierda del refugio vemos las balizas del
GR 11, al cual nos sumamos en esa misma
direccién. Bajamos por una senda una trein-
tena de metros, nos desviamos por el prado
de la izquierda, cruzamos un arroyo y vol-
vemos al interior del pinar. Secundamos en
todo momento el itinerario del GR 11, atra-
vesamos el bosque y salimos de este en las
instalaciones de la estacién noérdica de Lles.

RAMAS DE ABETO EN LOS'BOSQUES DE CARCANET.

CERDANYA Y CAPCIR

MADRES

m

DESDE ODELLO
ITINERARIO 8

TiEMPO 4 h 15 min  pesniveL 970 m  pistancia 16 km

ESTA EXTENSA MONTANA, DE PERFILES BON-
DADOSOS, REDONDEADOS, SE ELEVA SOBRE EL
LAGO DE PUYVALADOR, LOS GRANDES BOSQUES
DE PONTEILS Y LAPAZEUIL, ASi COMO SOBRE
LA RESERVA NATURAL DE NOHEDES, EN PLENO
COSTADO NORORIENTAL DE LOS FABULOSOS
PAISAJES QUE CONFIGURAN LA SINGULAR
COMARCA DEL CAPCIR. SU ASCENSION ES SEN-
CILLA, AUNQUE HAY QUE SALVAR EL DESNIVELY
DISTANCIA EXISTENTES. LA RUTA ES ADECUADA
Y ASEQUIBLE PARA CUALQUIER PERSONA, AUN
S| ESTA POCO HABITUADA A LAS MONTARNAS.

Cruzamos la minudscula localidad de Ode-
116 y tomamos, en la bifurcaciéon de calles, el
ramal de la derecha. Nos unimos al Cami de la
Serra, que dispone de unas balizas amarillas y
de otras rojas y amarillas (GRP Tour de Cap-
cir). Dejamos atras las viviendas de Odell6 y
seguimos adelante por la pista, mientras a la
izquierda se extienden las praderas del Capcir,
que envuelven el lago de Puyvalador, con una
linea de montes detras y las cumbres de Carlit
que emergen al fondo.

Caminamos entre laderas cubiertas por
espesos mantos de abedules y pinos, entre

57



cuyos prados inferiores paseamos. Atrave-
samos un paso canadiense (1.535 m, 20 min),
confluimos con otra senda y la seguimos por
la derecha, tras las balizas del GRP, mientras
la baliza amarilla se dirige en direccién con-
traria. Pasamos unos arroyos y entramos en
el bosque, por el cual ascendemos sin apenas
desnivel. Enlazamos con un camino terroso y
lo secundamos por la derecha; nos recibe con
sus largas y suaves lazadas.

Entramos en un abetal y pasamos ante el
minusculo refugio libre de Bécet. Més ade-
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lante, seguimos entre hayas, abedules y pinos,
por encima de un rio. Se abre un sendero a la
izquierda y lo seguimos, tras las marcas del
GRP hacia el refugio de Oller. Ascendemos por
elinterior del abetal de Planes, que mas arriba es
un bosque mixto. Sumamos pequerios repechos
delaladera; el bosque pasa a ser exclusivamente
compuesto por pinos y abetos. Salimos de este
a un alto y aparece el refugio libre de Oller o de
Soule des Anglards (1.830 m, 1 h 5 min).
Giramos a la derecha, hacia la ladera que
en su extremo derecho acoge al pefiasco de

Roc Mary (2.250 m). Asi, subimos de forma
muy directa y dejamos a la derecha el pro-
fundo tajo forestal del barranco de Anglards.
A media ladera, llegamos a una bifurcacién,
seflalizada a la izquierda como variante hacia
Madres, asi que dejamos el itinerario princi-
pal del GRP y nos desviamos por esta. Con ello
prolongamos el ascenso directo de la ladera, a
través de un sendero pedregoso que discurre
por el interior del pinar.

Cuando llegamos a un alto, nos desviamos
hacia la derecha y nos dirigimos hacia la falda

de Roc Mary. Realizamos una serie de lazadas
sobre la ladera y cambiamos de rumbo, vira-
mos a la izquierda, con lo que esquivamos la
direccién hacia Roc Mary. Traspasamos una
loma y remontamos una sucesién de prados
sinuosos sobre los cuales se alza un promonto-
rio ondulado. Son los altos de la Serra des Cro-
tes, que atravesamos mientras dejamos el pro-
montorio a la izquierda. Asi, accedemos a un
raso inclinado y pasamos bajo la punta rocosa
de la derecha. Cruzamos el cercado por un por-
tillo y aparece enfrente la cumbre de Madres,
con la cima vecina del Pic du Bernard Sauvage
(2.423 m) a su izquierda.

Caminamos ahora por el sendero que discu-
rre bajo el cordal de la derecha, traspasamos
una suma de pequefias lomas solapadas y lla-
neamos por la ladera posterior. Asi, nos plan-
tamos debajo del collado ubicado entre ambas
cimas, giramos a la derecha y recorremos la
pequefia ladera ascendente. Pasamos otro cer-
cadoy atravesamos el reducido prado que con-
duce hasta la roca en la que se enclava la cima
de Madres (2.469 m, 2 h 15 min), que cuenta
conun abrigo pétreo adjunto. Las vistas, sobre

todo hacia el sur, son excepcionales.
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CERDANYA Y CAPCIR

PUIG DE
LA COMA D'OR

m

DESDE COL DE PUYMORENS
ITINERARIO 9

TiIEMPO 4 h 30 min  pesniver 930 m  oistancia 13,8 km

ESTE ES OTRO ITINERARIO SENCILLO, QUE
APROVECHA LA COBERTURA DEL PUERTO DE
PUYMORENS, APTO PARA EL PUBLICO MONTA-
NERO EN GENERAL, Y QUE APORTA UNOS PAI-
SAJES MAGNIFICOS. SE PUEDE COMPLETAR EN
MEDIA JORNADA, SEA MATINAL O VESPERTINA.
EL TRAYECTO ES TAN SIMPLE COMO ATRAVE-
SAR LAS PRADERAS Y LOMAS DE LA COMA D’EN
GARCIA, CRUZAR EL COLLADO HOMONIMO, FAL-
DEAR EL CAP DE LLOSADA (2.724 m) Y ALCANZAR
LA CUMBRE, QUE, ESO Si, POSEE UN PEQUERNO
PUENTE PETREO HASTA EL HITO CIMERO.

Partimos del rellano de la derecha del puerto,

si es que procedemos de Porte de Puymorens,

y nos unimos al sendero de los PRs 54-55 con
direccién a Portela de Lands, mas al GR 107.
Paseamos por la pista, entre grandes praderas
de uso ganadero y con los redondeados perfiles
de las montafias elevadas a ambos lados: el Pic
de Querforc (2.585 m), alaizquierda, y la Serra
dels Llosers, a la derecha. Mientras, hacia el
norte, en la distancia, observamos el grupo de
cimas del Pic d’Escobes (2.781 m).

Llegamos ante un desvio que se sitda a la
derecha, que evitamos, con lo que abandona-
mos los PR 54-55. Seguimos hacia el reducido
valle de la Coma d’en Garcia, y llegamos rapi-
damente a una bifurcacién de la pista. Por la
izquierda se encuentra el GR 107, mientras que
por la derecha parte el itinerario a la Portella
de la Coma d’en Garcia, que es hacia donde
nos dirigimos. Asi, iniciamos la andadura por
una larga linea recta, por la que ascendemos
de manera muy progresiva, sin repechos des-
nivelados.

Llegamos ante un desdoblamiento y conti-
nuamos por la izquierda, en direccién hacia la
proa de los pefiascos de Cap de Becadet, que
se alzan sobre los prados inferiores. Pasamos
sobre una pequefia presa en el rio y cambiamos
el firme de la pista por el de un camino pedre-
g0s0 (2.140 m, 50 min). Por este avanzamos y
atravesamos una amplia pradera, subimos por
laladerahacialo alto delalomay, en unacurva,
nos desviamos por el sendero de la derecha,
sefializado por un hito. Es un atajo, tras el que
volvemos a la senda un par de metros y nos des-
viamos de nuevo por el sendero de la derecha.

A media ladera, en la bifurcacién que encon-
tramos, optamos por el sendero de la izquierda,

marcado por balizas amarillas, mientras el de la
derecha cuenta con esas mismas balizas e hitos
pétreos. En realidad, da igual por cual vayamos
debido a que confluyen en la pradera supe-
rior. Entramos en el estrecho canal por el cual
se desliza un arroyo y subimos por este hasta
el prado comprimido entre las cumbres de los
flancos. Alli confluyen ambas opciones del sen-
dero. Proseguimos por la unién de ambos, en
direccién al collado que tenemos enfrente.
Cruzamos el raso y subimos la reducida
ladera, corta y tiesa a la vez, que deriva en
la Portella de la Coma d’en Garcia (2.534 m,
1h 40 min). Pasamos el collado, avanzamos
cuatro metros y nos desviamos por el sendero
de la derecha, con lo que descendemos hacia
el prado que antecede al estany de Coma d’Or.
Desembocamos en la Portella de Cortal Rosso,
dejamos una pradera con el lago a la derecha
en cotas ligeramente inferiores, emprende-

mos el ascenso y traspasamos la arista des-
plegada desde el Cap de la Llosada (2.724 m),
que faldeamos mientras disfrutamos de las

excelentes vistas hacia el paredén occidental
de Puig Pedroés (2.842 m) y al valle de Bésines.

Entramos en un raso bajo la doble cabeza del
Puid de Coma d’Or, aunque a la vista queda que
lacumbre es el alto rocoso de la izquierda. Subi-
mos por la pala pedregosa abierta entre ambos
altos y seguimos el sendero que se encamina a
la prominencia de la izquierda. Una vez en el
conjunto rocoso superior, abordamos el puente
rocoso que se prolonga a la izquierda. Para ello
bajamos un par de metros y libramos el corte
existente, y volvemos a subir inmediatamente,
para traspasar una veintena de metros de filo
rocoso ancho, sin trepadas o pasos complejos.
En el extremo del puente pétreo tenemos el
hito cimero del Puig de Coma d’Or (2.826 m,
2h 45 min).



CERDANYA Y CAPCIR

PIC DE NURIA

m

DESDE EINA
ITINERARIO 10

1ieMP0 5 h 30 min  pesniveL 1.190 m  pistancia 18,8 km

TANTO EL VALLE DE NURIA, AL SUR, COMO
EL VALLE DE EINA, AL NORTE, SON VAGUADAS
ALARGADAS, CON VERDES LADERAS DE MON-
TANAS COLINDANTES QUE LAS FLANQUEAN Y
LES DAN FORMA. EL CULMEN ES LA CUMBRE DEL
PIC DE NURIA QUE LOS SEPARA. RECORREMOS
EL ENCAJONADO PARAJE SEPTENTRIONAL DE
EINA, ACCEDEMOS AL COLLADO DE EINA, PASO
ENTRE AMBOS, Y NOS SUBIMOS, DE FORMA MUY
SENCILLA, A ESTE PROMONTORIO AGAZAPADO
BAJO EL CERCANO PUIGMAL, MIENTRAS GOZA-
MOS DE INCREIBLES VISTAS.

Comenzamos en el aparcamiento de la
reserva natural del valle de Eina, que se
encuentra en la salida desde la localidad
homénima hacia Llo. Desde la caseta de infor-
macién, por su izquierda, secundamos el sen-
dero de interpretacién por el que descendemos
levemente, y paseamos por la arboleda mixta
que copa la boca de salida del valle de Eina.
Tras unos pocos pasos, nos situamos ante una
primera bifurcacién; seguimos el camino de la
derecha, por el sendero de interpretacién. Un
poco mas arriba, ante otro desdoblamiento,
nuevamente, optamos por el ramal derecho,
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con lo que abandonamos el sendero de inter-
pretaciéon, para emprender el ascenso hacia el
bosque superior.

Entramos en ese manto forestal, domi-
nado por las coniferas, subimos por un sen-
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dero pedregoso y enlazamos con una pista, a
la que nos incorporamos hacia la izquierda, y
avanzamos hasta que concluye frente a unos
rediles metalicos. Alli hay un sendero que se
desdobla: evitamos el que desciende hacia el
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DE AL SUR DE'LA CUMBRE.

rio por la izquierda y proseguimos por el que
se adentra en el bosque, por la derecha. De esa
manera, iniciamos la exploracién del encajo-
nado valle de Eina, que en este sector atra-
vesamos mediante pequefias pendientes sin
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